Keeru nynemar, verid hjartanlega velkomin i Listahaskdéla islands.

i dag stigi® pid yfir proskuld. Inn i samfélag. Inn i rymi par sem spurningar skipta mali.
Par sem pid leerid ad greina pad sem liggur undir yfirbordinu. Og gefa pvi rédd, form og
kraft.

bid erud hér pvi pid hafid valid listina. imyndunaraflid. Fegurdina. Opzegindin. Efann.
Og petta val er ekki minna mikilveegt nd en adur. bvert 4 moti.

Eftir pvi sem teekninni vindur fram verdur sérstada listarinnar meiri. Par komum vid
saman hér og nu. | sameiginlegri reynslu. bar sjadum vid hid 6séda. Heyrum pad sem
ekki hefur verid sagt. bar birtist hid brothaetta, mannlega og ofyrirsjaanlega. bad sem
gerir okkur lifandi.

Listahaskélinn er sudupottur. Rannsdknarstofa. Zfingasalur. Svid. Vinnustofa.
Hugsunarrymi. Hér maetast hugmynd og handverk. Agi og tilraun. Einbeiting og dvissa.

Verid leitandi. Pid purfid ekki ad vita 6ll svorin. Leitin er leidin inn i dyptina. HUn skerpir
synina. Kveikir spurningar. Opnar pad sem annars helst lokad. bar byrjar roddin ad
skyrast.

Roéddin skyrist i ferlinu. Stillinn verdur til i leitinni. Azetlunin breytist 4 leidinni. Byrjid &
spurningunum sem hreyfa vid ykkur: Hvad vekur mig? Hvad hraedir mig? Hvad kallar &
mig? Hvar sleer hjartad hradar?

Gerid mistok. Mistok sem opna eitthvad. Mistok sem syna ykkur hvert verkid vill fara.
Horfid a pau. Vinnid ur peim. Leerid. Reynid aftur. Skarpari. Mykri. Hugrakkari. porid ad
breytast. borid ad hafa skodun. Og porid ad skipta um skodun. Pannigvaxid pid.

bjalfid hugrekkid. Athyglina. Hjartad. Listin krefst uthalds. Aga. Neemni. Eldmd6s. Takid
drauminn alvarlega. Taki® namid alvarlega.

Haldid voku ykkar. Sjaid lengra en pad sem blasir beint vid. Spyrjid: Hver feer ad sjast?
Hver feer ad tala? Hver er skilinn eftir utan vid myndina? Hlustid pegar eitthvad i ykkur
segir: petta parf ad sjast 60ruvisi.

Listin er spegill. Og hun er afl. HUn gerir hid 6synilega synilegt. Gefur pogninni rodd og
hinu 6maétada form. Han minnir okkur 8 manneskjuna sjalfa: likama sem skynjar, rodd
sem leitar, minnid sem byr i okkur, ségu sem heldur afram, samboéndin sem mdta
okkur.



Ad taka namid alvarlega er ad maeta. Hlusta. Undirbua sig. Taka gagnryniinn an pess ad
lata hana skilgreina sig. Vanda handverkid. Hugsunina. Samtalid. Ferlid. Innblastur
skiptir mali. Innsaeid skiptir mali.

Pid gerid petta ekki ein. Tengist hvert 6dru. Leitid til okkar. Spyrjid. Hjalpist ad. Fylgist
med verkum annarra. Listamadur verdur til i samtali. | métspyrnu. [ trausti. Vid purfum
hvert annad til ad sja skyrar. Heyra betur. Pora meira.

Pid komid inn med skodanir. Tungumal. Minni. Efasemdir. Hiamor. Sar. Styrk. Drauma.
Sjénarhorn sem vid hin hofum ekki enn séd. Okkar hlutverk er ad ad skerpa pad sértaeka
sem i ykkur byr. Gefa pvi rymi. Og hjalpa pvi ad birtast og finna sér form.

Verid nynemar af 6llu hjarta. Ringlud. Spennt. Forvitin. Vakandi. Leitandi. Dagarnir verda
ekki alltaf fullkomnir. Sem er gott. Fullkomleikinn er oftast kyrrstaedur, pad gerist litid
par. Leonard Cohen minnti okkur 8 ad pad er sprunga i 6llu. bar kemst ljésid inn. Leitid
ad sprungunum. Par kviknar oft pad sem sidar verdur mikilveegt.

Kaeru nynemar. Gangid inn i pennan skéla med opin augu. Opid hjarta. Og naega dvissu
til ad eitthvad nytt geti gerst. Spyrjid. Profid. Hlustid. Vinnid vel. Hjalpist ad. Verid
rausnarleg vid verk annarra. Krofuhord vid ykkar eigin. Finnid ykkur. Tynid ykkur. Finnid
ykkur aftur.

Taki® plass. [ spurningunum. { verkunum. [ samtalinu. L4tid éttann ekki smaekka
hugmyndirnar ykkar. Latid hann skerpa paer. Treystid pvi ad pad sem hreyfir vid ykkur
geti lika hreyft vid 66rum.

Verid hjartanlega velkomin i Listahdskdla islands. Gangid af stad med forvitni, areedi og
trausti a pvi sem i ykkur byr. Heimurinn bidur ekki eftir fullkomnu verki. Hann bidur eftir

roddum sem pora.

NU hefst nyr kafli, nj6tid hans! Eg hlakka til ferdarinnar med ykkur.



