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Handan tonlistar

Berglind Maria Témasdoéttir

Fyrirlestur, fluttur { Listahdskola Islands, 2. febriiar 2018
Goédan dag.

Eg etla ad fjalla um verk min og vinnuadferdir, { samhengi vid pverfaglega nalgun & svidi
tonlistar, sem hefur verid nefnd nyja fagid. Eg mun gera stuttlega grein fyrir bakgrunni minum
og ahrifavoldum, fjalla um fyrri verk sem og pau verk sem ég hef unnid ad sidastlidin misseri
hugmyndafraedilegan bakgrunn peirra og vinnsluadferdir.

Bakgrunnur minn er { klassisku hlj6dfeeranami, ég leerdi flautuleik vid Ténlistarskélann i
Reykjavik, hélt afram ndmi vid Konunglega danska konservatoriid i Kaupmannahofn hvadan
ég utskrifadist arid 2001. P4 toku vid sjo ar par sem ég starfadi sem ténlistarmadur a fslandi.
Pad pyddi audvitad alls kyns, sem er veruleiki flestra ténlistarmanna, alls kyns ténleikar,
stodugt meira af nyrri tonlist og listreenni stjornun & pvisvidi. Einnig hellingur af menningar-
stjornun og mikid af utvarpspattagerd, nanar tiltekid prju ar i fullu starfi 4 Rés 1 sem ritstjori
og umsjonarmadur siddegispattar sem hét Hlaupanotan. Eg gegndi lika stodu framkveemda-
stjora Sumarténleika i Skalholtskirkju og var framkveemdastjori Islensku ténlistarverdlaun-

anna til ad eitthvad sé nefnt.

Dzmi 1: Porkell Sigurbjornsson, Columbine!
Dzmi 2: Njaton, Roto con moto eftir Hlyn Adils Vilmarsson?

Dami 3: Berglind Témasdéttir, Icelandic Flute Music?

Hér eru nokkur demi eda synishorn af pvi sem ég gerdi a pessum drum, eda 6llu heldur

1 https:/ /open.spotify.com/embed?uri=spotify :track:5vRRiF7itQV11N0SQJ7s2T
2 https:/ / open.spotify.com/embed?uri=spotify:track:4xePnavDMO2ud4PeO7OPEZ
3 https:/ /berglindtomasdottir.bandcamp.com/album/icelandic-flute-music



https://open.spotify.com/embed?uri=spotify:track:5vRRiF7itQV11N0SQJ7s2T
https://open.spotify.com/embed?uri=spotify:track:4xePnavDMO2ud4PeO7OPEZ
https://berglindtomasdottir.bandcamp.com/album/icelandic-flute-music
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nokkur deemi um pau utgefnu hlj6drit sem standa eins og minnisvardi um pann tonlistar-
flutning sem atti sér stad 4 pessum arum. Hvernig skrasetjum vid tonlistaridkun? Er ténlist
hlutur?

Kaflaskil urdu arid 2008, pegar ég hof doktorsnam vid Kaliforniuhaskéla i San Diego i flutningi
samtimaténlistar. Par byrjadiafstada min gagnvart eigin tonlistidkun ad breytast og ég hoéf ad
taka markviss skref i attad pvi ad vera skapandi tonlistarmadur. I dag skilgreini ég mig sem
flytianda og ténskéld, stundum segist ég vera skapandi tonlistarmadur (sem er pinu
problematiskt pvi pad getur lika falid { sér akvedinn dém gagnvart 60rum; eru pd hinir ekki
skapandi?), stundum segi ég pverfaglegur tonlistarmadur og i enn prengri ramma geeti ég
skilgreint mig ut fra Nyja faginu eda the New Discipline sem ég tala meira um hér 4 eftir.

Hvader pad ad vera skapandi ténlistarmadur? Kannski er padad vera skapandi fyrst og fremst
ad spyrja spurninga, nyja fagid — heiti 4 einhverju sem alltaf hefur verid til, kannski settum
vid ad tala um gamla fagid — vid vitum ja ad fram 4 19. 6ld voru ténlistarmenn allt i senn
tonskald og flytjendur.

[ doktorsnami minu vid Kalifornfuhaskéla i San Diego byrjadi ég ad teikna sem hljémar eins
og eitthvad sem er léttvaegt og skiptir litlu mali, en skipti i raun 6llu mali. Pessar teikningar
notadi ég eins og skor, fékk félaga til ad spila ut fra peim med mér, ad bua til tonlist Gt fra
pessum myndum. Myndirnar voru ekkert endilega vel til pess fallnar ad nota sem skor, en allt
byrjar petta einhvern veginn, sem segir audvitadallt, allt byrjar petta einhvern veginn. Eg man
eftir pviad hafa heyrt konu sem i dag er virdulegt ténskald lysa pvihvernightn vardad leggja
fidluna & hilluna pegar htn byrjadi ad vinna med skapandi heetti ad tonlist pa um tvitug ad
aldri. Hvernig fidlan, sem hun pekkti eingtngu sem verkfeerid sem hun purfti ad aefa sig a til
ad na fram akvedinni fullkomnun, st6d i veginum fyrir pvi ad hin geeti unnid med skapandi
heetti ad tonlist. Pad var pa sem klukkuspilid og onnur tilfallandi hljodfeeri komu sterk inn.

Pegar Detta er tilfellid — hvad er pa ad i tonlistarnami?

N6g um pad, ég eetla ad spéla nokkud hratt yfir sogu. I stuttu mali: Nam { umhverfi par sem
neegur timi, rymi og skapandi samfélag er til stadar getur skipt skopum. A9 hafa tima til ad
hugsa er ef til vill pad dyrmeetasta sem til er. Hvader pad sem pu ert ad reyna ad segja i tonlist?
Af hverju skiptir pad mali? Fyrir hvern?

Petta eru mikilveegar spurningar sem ég vona ad pid hafid tima og rymi i ykkar ndmi til ad
hugsa ut 1.

Eins og ég sagdi ykkur hér 4dan pé er adalefni pessa fyrirlesturs ad varpa lj6si 4 verk min sem
flytjandi og ténskéld med pverfaglegar dherslur og sem beintengjast inn i hugmyndafraedi sem
kennd er vid nyja fagid. Pvilangar mig ad byrja 4 ad syna ykkur brot tr verki sem var tima-
moétaverk 4 minum ferli. Fyrsta verkid par sem ég stadsetti mig sem héfund, samt er ténlistin
ekki eftir mig utan kadensunnar. Petta verk er klarlega heaegt ad greina sem péstmoéderniskt
uppgjorsverk: péstmoderniskt, pvii pviaegir saman 6tal stilbrigdum fortidar og i pvi felst lika
akvedid andsvar vid moédernisma og afleidum hans. Verkid samanstendur af eftirfarandi
pattum: Undirspili med Ruassnesku filharméniunni ad flytja Konsert fyrir flautu og strengi i
G-dur eftir W.A. Mozart. Hljodras sem ég tok upp i hljédveri sem inniheldur flautuleikinn,
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pannig ad petta er i raun karéki-Mozart. Verkid inniheldur jafnframt vide6 par sem ég spegla
mig { imyndum sem vid finnum svo oft i kynningarefni klassiskrar ténlistar og i karoki. Parna
ma sja mig i skéginum, parna er ég og sélsetrid og svo framvegis. Og svo er petta performans
irymi par sem ég er leef, en samt passif, pad er ad segja ég er a stadnum, flytjandi 4 svidi sem

fylgist med en tekur ekki annan patt utan ad vera a stadnum. Og svo er pad kadensan.

Demi 4: Berglind Témasdéttir, Mozierto*

Parna kristallast um pad bil 20 ara frustrasjon klassiska ténlistarflytjandans sem er staddur i
Mozart konsert og notar uppalagt teekifeeri til ad vera skapandi i kadensunni sem veeri lika
heegt ad kalla frispil — pessi kadensa er allt i senn hljédverk, ténlistarflutningur, performans
eda gjorningur. Bless klassisk tonlist, sjaumst sidar.

Og nt er timabeert ad tala um pad sem ég kynnti hér i upphafi sem nyja fagio, eda The New
Discipline.

Arid 2016 skrifadi frska tonskaldid og flytjandinn textakorn undir yfirskriftinni the New
Discipline 4n pess ad gera sér grein fyrir peim dhrifum & ordreedu um nyja ténlist sem textinn
hefur haft. i textanum — sem er i form eins konar manifesto — eda stefnuyfirlysingar — gerir
htin grein fyrir ténlistaridkun sinni sem ténskald og flytjandi par sem allir midlar liggja undir,
og i hverri, pad er ad segja idkuninni, dherslan er ekki sist 4 pa likamlegu neerveru sem lifandi
tonlistarflutningur hefur 1 for med sér, vio flytjendur eru likamar 4 svidi. Svona hljodar fyrsta
malsgrein yfirlysingar Jennifer Walshe:

“The New Discipline” is a term I've adopted over the last year. The term functions
as a way for me to connect compositions which have a wide range of disparate
interests but all share the common concern of being rooted in the physical, theatrical
and visual, as well as musical; pieces which often invoke the extra-musical, which
activate the non-cochlear. In performance, these are works in which the ear, the eye
and the brain are expected to be active and engaged. Works in which we understand
that there are people on the stage, and that these people are/have bodies.

Petta er ekki eitthvad sem Jennifer Walshe fannupp & — pad er ad segja idkunin sem slik, pratt
fyrir ad vera hofundur pessa hugtaks eda skilgreiningar. A bak vid pessa skilgreiningu liggur
heill heimur af ténlistaridkun sem vid geetum roétfest { hreyfingum eins og Dada pridja ara-
tugarins, Fluxus-stefnunni sem blémstradi 4 sjounda dratugnum og sidast en ekki sist peim
geira sem er skilgreindur sem tilraunatonlist sem er 1 raun kannski alls ekki geiri heldur

nalgun, par sem uppleggid er rannséknarlegs edlis og titkoman er 6viss.

Lagt er upp i leidangur par sem ttkoman getur verid alla vega og oft alls ekki adalatridio. T

4 https:/ /lhi.canto.global/s/GERFV?viewIndex=0
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pessu samhengi veeri haegt ad nefna marga til ségunnar en latum naegja ad nefna pau John
Cage og Pauline Oliveros sem voru frumkvdodlar 4 svo marga vegu a pessu svidi, i kjolfario
hefur fjoldi folks komid ad sem hefur haft djupstaed ahrif 4 framvindu ténlistar sem stadsett

er & morkum listgreina.

Mynd 1
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Meiri toénlist, aftur til arsins 2012.

Verki® I'm an Island eftir mig tekur alls um halftima i flutningi og er unnid tt fra rannséknum
um fslenskan hljédheim. I verkinu vann ég med pemu sem hafa verid skilgreind sem lysandi
fyrir islenskan hlj6dheim, eda kannski 6llu heldur: hugmynd min var ad vinna eingdngu med
tonlistarlegar og menningarlegar klisjur sem tengjast efninu, pannig notadi ég samstigar
fimmundir éspart, ég notadi melédiku sem tilvisun i islenska indieténlist eda krutttonlist og
bj6 til 16g i anda pjodlaga. Stefin eda minnin birtust lika i svidsetningunnim, baningurinn er
tilvisun i buning islensku fjallkonunnar, reykur og vindvél skapadi pjédlega en dularfulla
stemmningu. Verkid samanstendur af nokkrum sjalfsteedum verkum og pvi kannski réttara
ad tala um show eda syningu heldur en ténverk.

Deemi 5: Berglind Témasdéttir, brot tar I'm an Island>

Neest beini ég sjonum ad tveimur verkum par sem um skapandi samvinnu milli min og tén-
skalds hefur verid ad reeda. Og i badum tilfellum er sannlega unnid med likamann i ryminu,
formi kéredgrafiu og fleira. Fyrra verkid sem ég syni ykkur var skrifad fyrir mig af Carolyn
Chen og dekkar sogu flautunnar hvorki meira né minna. Ténefnid er allt tekid ar pekktum
verkum fyrir flautu og er pvi um eins konar flautumésaik ad reeda. Pegar ég, arid 2011, fér
pess a leit vid Carolyn ad semja fyrir mig verk héfum vid samtal um edli hljodfeerisins, helstu
flautubokmenntir — i stuttu mali hvernig hljodfeerid blasti vid mér, eins og sambandi minu
vid pad hafdi verid hattad fram ad pvi. Carolyn 1ét sér ekki neegja ad skrifa nétur, heldur utbjo
hin — i samvinnu vid mig — dans sem pid sjaid upptoku af hér 4 eftir.

En fyrst ord Carolyn um verkid og titilinn:
"Clark Kent is not a disguise. Clark is who I am, while Superman is what I do."

Medieval poet Eustache Deschamps suggested that the flute led a double life -- as a
soft, indoor instrument, as well as a loud, military one, played with bagpipes and
trumpets.

Britney Whitney Clark Kent Is Not a Disguise is a dance-dance concerto for flute
and orchestra on tape, exploring the history and identity of flute and flutist. When
we first talked about a piece, Berglind spoke of her *ambivalent [or ever-evolving?]*
relationship with historical repertoire and its enduring connection to the identity of
the flute as an instrument as well as the identity of the classically-trained flute
virtuoso. The piece began with my conviction that Berglind's secret identity is a
pop star, and that this identity is in fact connected to the music of the past. The
work was to trace out these connections, motivically and spiritually.

5 https:/ /lhi.canto.global/s/Q5EOQOU?viewIndex=0
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Dami 6: Caroline Chen, Britney Whitney Clark Kent Is Not a Disguise®
Annadverkfra svipudum tima eftir ténskaldid Clinton McCallum, verkid Twinzies, samid 2011
og 2012, frumflutt 1 febraar 2012.

Petta verk var samid fyrir mig og songkonuna Leslie Leytham og var einnig unnid at fra sam-
tolum okkar og hugmyndum um samvinnu. Twinzies er verk um pad ad deila, eda med ordum
Clints: Twinzies is a piece about sharing. Pad sem gerir petta verk gifurlega sérstakt i minum
huga er ad manudi eftir frumflutning pess vard ég 6létt af tviburum.

Tilviljun?

Medfylgjandi er texti Clints um verkid. Hér ma greina mjog svipadar aherslur og hja Jennifer
Walshe og fleiri ténskaldum sem stadsetja sig innan Nyja fagsins - eda 4 morkum listgreina -
pad er ekki farid frama ad flytjandileiki, heldur er petta spurning um ad vera — pannigkallast
petta & vi0 gjorningalist, frekar heldur en leiklist.

Dami 7: Clinton McCallum, Twinzies”

Pad er einmitt petta gefandi samtal sem ég lit &4 sem lykilforsendu fyrir pvi sem ég hef kosid
a0 kalla hér skapandi samvinna. A9 flytjandi og ténskald eigi samtal par sem farid er yfir
hugmyndir og atfeerslur préfadar og préadar a jafningagrundvelli.

Tvo sidustu deemin sem mig langar ad deila med ykkur hér i dag eru verkin Herberging og
Konsert fyrir horn, Lokk og rokk, hvor tveggja eftir mig og sem ég kem einnig ad sem flytjandi.
Pad fyrra er verk af veentanlegri plotu sem inniheldur ténlist fyrir flautu og rafhljod. Arid 2016
hof ég vinnslu vid verkefni sem sidar fékk nafnid Herberging. Verkefnid samanstendur af
premur verkum sem samin eru upp ar hljoédritudum flautuhljodum sem ég vann med {1 télvu.
Verkin prju eru mjog lauslega byggd upp og pvium eins konar rafspuna ad reeda. Eg tok sidan
upp flautuspuna vid 6ll verkin i hljédveri og er nit med verkin tilbuin til atgéfu. Petta verk
stendur mitt 4 milli spuna og saminnar tonlistar, tonlist sem ad hluta er samin i rauntima og

rannsakar pannig morkin milli spuna og saminnar ténlistar.

Lokaverkid sem ég tala um hér { dag er Konsert fyrir horn, Lokk og rokk, samid ad beidni RUV
fyrir hatidina Deilt med tveimur sem fér fram i oktéberlok i Hafnarhdsinu og varsend at beint

4 Ras 1 og ruv.is. Hatidin var jafnframt undir minni listreenu stjorn.

6 https:/ /lhi.canto.global/s/RTDCG?viewIndex=0
7 https:/ /lhi.canto.global /s /RGE2H?viewIndex=0
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The Title: Fwinzies is a piece about sharing.

The Mise En Scéne:
The dress: The players perform in one shared dress, attaching them at the hip. The evocation is that of conjoined twins.

The flute: Is both a musical mstrument and a prop that functions metaphorically. It should be held by both players throughout in one
of two positions: 1) vertically so that it stands between the two players torsos. like a shared spine that is protmding: 2) horizontally so
that the flautist can play over the embouchure hole and the singer may play over the end hole.

Make-up, hair, etc: Use these to strengthen the evocation of the performers being twins. Eye make-up should amplify the blinking.

The staging: should emphasize the separateness of the performers’ space. This can be done very simply, with one tight spotlight for
example.

The Instrumentation:
Bass flute (though C flute is also possible)
Voice

The Notation:
Clefs:
-“TMF” clef: a three line staff where the top line indicates actions performed with the eyes, middle the mouth, and bottom the flute.
-V clef: “voice clef” indicates vocal sounds where top line is the relative top of your range, middle the middle, and lower the
bottom.
Noteheads:
-Flute: diamond noteheads are fingered but not blown; s are key clicks; squares are breath tones performed with mouth covering
embouchure hole.
-Voice: tnangles above or below the staff are as high or as low as possible; x's are an “unpitched” breathy sound.
Symbols above the staff:
<  Leftward pointing arrows indicate an ingressive vocal performance.
= PRightward pointing arrows indicate a “normal” egressive vocal performance.
@ A circle with an “x” in it indicates a performance into the flute with mouth covering hole (embouchure hole for the flantist. and
end hole for the singer).
O An open circle is performed with mouth not covering the hole. Often you are asked to transition between covering and
UNCOVETIng.
“lil” Syllables in quotation marks above notes in the flute part indicate vocal actions projected into the flute while fingering the
notated with diamond noteheads.
Symbols below the staff:
(sniff): Vocal “text” that is in parentheses indicates an action, not a prommeciation. All else should be performed as you would text.
(sniff}=breath through your nose.  (sneeze)/(snz)=a short, cute sneeze. (elear)=clear your throat.

The Dramatics:

The basic idea of the piece. as far as the theatrical narrative is concemned. is that twins share a psychic and biological world that is
inaccessible to the rest of us. While performing this piece, see yourself as a “freak on display™ whe is also totally confident and comfortable
with your life-long partner by your side. You know that in the end. after all of the observations carried out on you—scientific and otherwise
—after all of the exploitation, the world will never understand the rich beauty of your shared experiential world. This knowledge reinforces
your bond with your partmer. This is an allegory for musical performance in general.

Bearing this in mind, there is no need to project a character mto the audience. When in doubt, make your acting subtle: perform for your

partner who shares the dress with you, not the audience twenty feet away. The audience should watch you share a world with one another.
but not necessarily feel that they are sharing that world with you.

Pragmatic Considerations:

The opening section of blinking is challenging for two reasons. First. it is more effective the less you look at the score. It is ideal to
memorize § measure passages so that you can look around adorably while you are blinking the pattern. In addition, it is difficult to stay
together without sonic cues. Leslie Leythem and Berlind Tomasdottir came up with a solution where they made the dress floor length and
tapped each others hidden feet. Nathalie Colas and Dalia Chin added giggles throughout the section to cue one another, which was very
effective m the dramatic sense as well.

Clearly, you'll be sharing one score.

I recommend you rehearse with at least a rope tied around your waists connecting you at the hip. The piece is more effective the more
natural your physical connection seems.

The Duration:
ca. 15 minutes.

Mynd 2: Twinzies

Verkid var unnid upp tr samvinnu vid ténskaldin og flytjendurna Hafdisi Bjarnadéttur og
Bergrunu Snaebjornsdottur en 4 um 40 mintdtna 16ngum ténleikum fluttum vid verk eftir hver
adra a adurnefnd hljédfeeri. Vid nalgudumst tonlistina ad hluta til eins og popphljémsveit, pad
er ad segja vid unnum 1t fra fyrirframgefnum hugmyndum hverrar annarra — en margt af
pvisem sem gerdist 1 pvi spunaferli endadijafnframtilokatatgafum verkanna. Pannigma segja
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ad petta verk kanni lika mork spuna og fyrirfram skradrar ténlistar eda spuna sem ténsmida-
adferd.

Verkid er i premur koflum, og eltir pannig klassiska konsertformid, hratt, haegt og hratt, og

pad er hornid sem gegnir akvednu einleikshlutverki.

Daeemi 8: Berglind Tomasdottir, Herberging® // Deemi9: Konsert fyrir Horn, Lokk og rokk. (verkid hefst a 26:00)°

Takk fyrir ad hlusta. / Thank you for your attention.

8 https:/ /lhi.canto.global /s /H6TRH?viewIndex=0
9 https:/ /www.ruv.is/ oflokka-eldra-efni/ deilt-med-tveimur-tonleikar-3-1
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